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ドクターズ・オブ・ワイキキ 
2021年7月30日 

1度の来院で、日本帰国用の検査と陰性証明書を発行 
 

 

 

 

 

 

 

                    アラン・ウー医師   トニー・トリコフスキー医師 

【ハワイ州ホノルル】ドクターズ・オブ・ワイキキでは、日本帰国時に提出を求められる所定のフォーマ
ットで検査結果の発行を行っており、在ホノルル日本国総領事館ホームページ（www.honolulu.us.emb-
japan.go.jp/itpr_ja/20210111.html ）で承認されています。現在、日本国政府が発表しているCovid-
19 感染症に関する水際対策措置では、ハワイ出発前 72 時間以内の陰性証明の提出が義務付けられてい
ます。日本へ帰国される方へ実施している検査は、PCR鼻スワブ検査、抗体COVID-19 検査（血清学検
査）、迅速抗体COVID-19 検査（全血検査）、迅速抗原鼻スワブ検査、アボット社核酸増幅検査（NAAT）
です。 

当院の検査では、他の医療機関以外の施設で受ける検査と比べ、最短20分で検査結果が判明します。も
し検査で陽性反応が出た場合でも、当院で治療を受けることができます。他の医療機関以外の施設での検
査でもし陽性反応が出た場合は、当院のように資格を持っている医師の受診が必要になります。また、他
の医療機関以外の施設で実施された検査にもよりますが、正しい診断や治療を行うため、再検査の対象と
なる場合があります。当院では、渡航の際に義務付けられている指定されたフォーマットの記入や陰性証
明書の発行を、１度の来院で行なっています。 

以下、CLIA（臨床検査室改善法）の認定を受けている院内ラボにて、米 FDA（食品医薬品局）緊急使用
許可取得済み検査を 10 月 31 日（日）まで引き続き実施しています。検査実施時間は毎朝９時から午後
11時まで（年中無休）。現在オアフ島で唯一、院内でPT-PCR検査を実施し、結果は40分ほどで判明し
ます。尚、当院で実施している検査は、全て医療従事者が行なっています。 

検査をご希望の方は公式サイトより必ずご予約の上ご来院ください。当日予約・検査も可能です。 
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米 FDA 緊急使用許可取得済み検査 
検査種類 検査判明までの時間 
PCR鼻スワブ検査 *指定医療機関からの結果所要時間は24-48時間 
迅速抗原鼻スワブ検査 当日 
アボット社核酸増幅検査（NAAT） 約 20分 
核酸増幅検査RT-PCR法  
(最新GeneXpert®システム機を使用) 

約 40分 

核酸増幅検査 LAMP法 約 20分 
次世代シーケンス方法 当日 
抗原定量検査（CLEIA） 当日 
抗体COVID-19 検査（血清学検査） 約 20分 
迅速抗体COVID-19 検査（全血検査） 約 10分 
*指定医療機関であるクリニカル・ラボ・ハワイ、ダイアグノスティック・ラボ・ハワイと提携しています。 

検査日程 
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検査期間 検査実施時間 場所  

10 月 31日(日)まで 

毎日実施 

9AM―11PM 当クリニック内 シェラトン・プリンセス・カイウラニ内の駐車
スペースをご利用の場合、１時間の無料券を発
行します。アラワイにある公共駐車スペースも
ご利用ください。 

 

渡航用検査について、病状がある、もしくは濃厚接触歴がある場合の COVID-19 検査には保険が適用さ
れますが、渡航用のCOVID-19 検査は保険適用外となります。自費診療の場合の費用は、PCR/抗原検査
は$300（税別）、抗体検査は$160（税別）です。 

ご予約について 

完全予約制です。doctorsofwaikiki.comにて事前にご予約をお願いします。ご予約の方のみ検査を実施
します。当日予約・検査が可能です。同じ時間帯に複数の予約枠を設けており、ご家族全員同時の検査受
診が可能です。 

ご持参いただくもの 

• *保険証 

• 写真付き身分証明書（ドライバーズライセンスなど） 

• マスク 

適切な保険証をお持ちでない場合は、ご予約をキャンセルさせていただく場合があります。その場合、再
度ご自身でご予約ください。 

ハワイ州からの指示に従い、COVID-19 拡大防止のためクリニック内ではソーシャルディスタンスとフェ
イスマスクなどの防護具の着用をお願いしています。 

医療保険の適用について 

当院取り扱いの健康保険リストは doctorsofwaikiki.com/insuranceでご確認ください。保障内容につ
いては、各保険会社にお問い合わせください。健康保険証及び保険プランについて検査前に確認を行いま
す。 

コンサルティングサービスについて 

当院では COVID-19 へのリスク評価及び感染リスク低減のためのコンサルティングサービスを現在まで
に150以上のビジネスオーナーさま（ホテル、レストラン、小売店、学校、教会、旅行・観光業界、交通
機関、アクティビティ業界、アトラクション業界など）に実施し、顧客、従業員とその家族の安全確保、
COVID-19 拡大緩和のためのトレーニングおよび医療の専門家による知識を提供しています。 

当院が推奨する TTTP プランについて
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COVID-19 拡大防止策として、以下のTTTP(T＝テスティング、T＝トリーティング、T＝トラッキン
グ、P＝パブリックサポート)プランをご参考ください。当院では絶えず変化する状況を把握するため、
ハワイ州保健局と密に連絡を取り合っています。 

T＝テスティング (検査) 

当院で実施している全ての検査は、米FDA緊急使用許可取得済みです。検査費用などについての詳細は、
各保険会社、または当院 (808)922-2112までご連絡ください。 

T＝トリーティング (治療) 

軽症者の自宅療養では、家族やペットからの隔離が不可欠です。感染者の方が自宅療養となった場合、専
用の隔離できる部屋を用意し、バスルームなども分けてご使用ください。同居する家族とは別の生活用品
を使う、よく触れるものを消毒するなど、自宅療養に関する詳細が米疾病対策センターの公式サイト 
www.cdc.gov/ に掲載されていますのでご参照ください。 

T＝トラッキング（追跡） 

医療従事者は、陽性感染者の濃厚接触者を追跡できるようにし、濃厚接触者が感染していないとはっきり
判明するまで隔離する必要があります。 

P＝パブリックサポート（公的支援、市民の協力） 

COVID-19 に打ち勝つ唯一の方法は、共に協力しあうことです。ワクチン接種が実施されていますので、
所定回数のワクチンを接種してください。引き続き、米疾病対策センターのガイドラインに沿って（１） 
約 2メートルのソーシャルディスタンスの確保 （２）石鹸と水で20秒以上の頻繁な手洗い （３）顔
（鼻、口や目）に触れない、などの実施をお願いいたします。詳細については、米疾病対策センターの公
式サイト www.cdc.gov/ をご覧ください。 

この状況を一日も早く終息させるため、TTTPプランのご理解、ご協力をお願いいたします。 

ドクターズ・オブ・ワイキキは「健康改善を目指して」 
 

2018 年 12 月の開院以来、最高かつ迅
速な総合医療をスムーズに提供できる
よう務めています。患者さま一人ひとり
に寄り添い、世界中からのワイキキに滞
在する渡航者を始め、ワイキキ在住、ま
たはワイキキ勤務の方に安心と信頼の
治療を行なっています。 

経験豊富なアラン・ウー医師そしてトニ
ー・トリコフスキー医師がアージェント
ケアを含む各種医療ケアの中心となり、
診療サービス、ラボそしてレントゲン検

査を実施。マイヤーズ・カクテル点滴などの点滴療法も実施しています。当院の医療チームは２人の医師
をはじめ、多言語（英語、フランス語、スペイン語、日本語、韓国語、スラブ語）に対応できる看護師、
認定技師、患者サービス担当者が常駐し、迅速な診察と処置を行い、滞在が最も快適になるよう最大限尽
力しています。ワイキキ内のホテルやコンドミニアム間の無料送迎サービスも行なっています。 
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当院は ER(救急医療センター)ではありません。重篤な病状の場合は、911 (救急ダイヤル受付センター) 
にお電話されるか、お近くの救急センターで受診してください。 

住所: 

ドクターズ・オブ・ワイキキ（日本語愛称“ワイキキのお医者さん”） 
シェラトン・プリンセス・カイウラニ・ホテル グランドフロア 
120 Ka’iulani Avenue, #KW10&11, Honolulu, HI 96815 
Tel: (808) 922-2112 
Email:   info@doctorsofwaikiki.com                                                                                                                                                                     
Web：www.doctorsofwaikiki.com/ja/ 
開院時間: 午前 8:00– 深夜 12:00 (年中無休) 


